
Tabella 1. Campioni regolamentari di ortaggi analizzati in Italia nel 
1997: suddivisione in base all’Indice di qualità per i Residui (IqR). 

ORTAGGI Regola- 
mentari 

IqR 
zero 

IqR 
0 - 0.2 

IqR 
0.2 - 0.4 

IqR 
0.4 - 0.6 

IqR 
0.6 - 0.8 

IqR 
0.8 -1.0 

IqR 
sup. 1.0 

ortaggi 2 2
ortaggi e piante 35 34 1
cavoli 82 73 6 2 1
cavolfiori 44 34 4 1 2 2 1
carciofi 61 54 5 2
asparagi 37 35 1 1
ortaggi a foglia 12 9 1 2
lattuga 420 277 93 23 8 5 2 12 
cicoria 40 35 3 1 1
indivia 24 16 6 1 1
radicchio 44 35 5 1 2 1
scarola 68 48 10 4 3 1 2
rucola 8 6 1 1
valerianella 1 1
sedano 108 80 9 5 2 5 5 2
prezzemolo 8 6 1 1
erba cipollina 1 1
basilico 5 5
spinacio 70 64 5 1
bietola da foglia 35 30 2 1 2
bietola da costa 26 25 1
cardo  2 2
finocchio 121 108 8 1 1 1 2
altri ort. a foglia 27 22 5
cocomero 30 28 2
melone 58 43 5 6 3 1
zucca 3 3
zucchino 211 179 20 5 1 2 3 1
cetriolo 37 31 5 1
pomodoro 609 430 153 14 3 3 5 1
peperone 115 84 22 4 1 1 2 1
melanzana 117 100 11 2 1 3
cipolla 71 64 6 1
aglio 10 10 
porro 7 7
altri ort. a bulbo 4 4
carote 163 138 7 4 3 2 8 1
bietola rossa 2 2
rapa 4 3 1
ravanello 10 8 1 1
sedano rapa 12 10 1 1
altri ort. a radice 2 2
patata 404 294 41 26 11 8 21 3
patata dolce 17 16 1
funghi coltivati 29 28 1



legumi 1 1
fagiolo 66 60 4 2
fava 23 23 
pisello 38 35 2 1
cece 18 15 1 1 1
lenticchia 19 17 1 1
lupino 1 1
fagiolino 53 45 7 1
taccola 1 1
altri legumi 1 1

Totale 3417 2682 453 109 48 37 59 29 
% 78,5 13,3 3,2 1,4 1,1 1,7 0,8


