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PARTE PRIMA 1. DEMOGRAFIA

DEMOGRAFIA

Nel presente capitolo si prendono in esame i
principali dati e indicatori che evidenziano la
tendenza demografica di una popolazione in
grado di influire sull'ambiente.

L'antropizzazione & linsieme degli interventi di
trasformazione dell'ambiente naturale da parte
dell'uomo. Sebbene taliinterventi siano attuatiallo
scopo di adattare 'ambiente alle proprie esigenze
e migliorare la qualita della vita, non € detto che
abbiano un impatto positivo sull'ambiente; anzi,
al contrario, spesso hanno un impatto negativo,
danneggiando in maniera irreversibile il naturale
equilibrio degli ecosistemi.

La crescita demografica pud avere impatti
negativi sull'ambiente, in quanto una popolazione
crescente ha bisogno di maggiori quantita di
risorse e quindi puo causare l'impoverimento del
territorio in cui abita, o anche di quelli circostanti,
a causa dello sfruttamento di risorse naturali
non rinnovabili, con conseguenze negative sulla
capacita di rigenerazione dell'ambiente.

D’altra parte, questo non & sempre vero, e
dipende dal tipo di territorio considerato. Nel
caso di territori appartenenti a Comuni di piccole
dimensioni inseriti in contesti ambientali rilevanti
(parchi, aree protette, riserve), come lo & gran

foto dli Pavio l/ak‘/?/w%e v

parte del territorio del Trentino, una dinamica
demografica caratterizzata da una popolazione in
via di riduzione, in cui gli anziani prevalgono sui
giovani, pud causare impatti ambientali negativi,
con fenomeni di degrado ambientale dovuti
all'abbandono di terre produttive.

Il capitolo prende in considerazione i dati
demografici piurilevanti nel contesto“ambientale”:
la distribuzione della popolazione sul territorio
trentino, l'andamento della  popolazione,
I'evoluzione dei tassi di natalita, mortalita e dei
movimenti migratori nonché l'invecchiamento
della popolazione.
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1.1 DISTRIBUZIONE DELLA POPOLAZIONE

La distribuzione della popolazione trentina per classe di
ampiezza demografica dei Comuni si presenta in manie-
ra potenzialmente problematica dal punto di vista della
salvaguardia ambientale del territorio. Come si osserva
dalla Tabella 1.1. e dal Grafico 1.1, infatti, al 31 dicembre
2018 gran parte dei residenti in Trentino (215.064 indi-
vidui, pari al 40% della popolazione complessiva) vive
nei 5 Comuni con oltre 10.000 abitanti. Meno di un de-
cimo della popolazione trentina (circa 41.000 individui),
invece, risiede nei 69 Comuni (circa un terzo di quelli
trentini) con meno di 1.000 abitanti. Il fenomeno della
concentrazione degli abitanti mostra un‘accelerazione
negli ultimi anni per effetto delle numerose fusioni dei
Comuni che si sono susseguite a partire dal 2010: a fron-
te dei 227 Comuni che si contavano fino al 2010, alla fine
del 2018 se ne contano 176"

Diege Disalvo

. Tabella 1.1: distribuzione della popolazione per classe di ampiezza demografica dei Comuni (1921-2018)

Classe di ampiezza

demografcs Comni | FRECiente | Comuni | PoGiees | Comuni | PoE e
Fino a 500 abitanti 143 45.051 47 16435 24 8.056
501-1.000 abitanti 125 89.964 74 52477 45 32.746
1.001-2.000 abitanti 58 84.088 65 91.618 50 70.302
2.001-3.000 abitanti 21 51.816 20 47.800 20 50.871
3.001-4.000 abitanti 10 34.362 8 28220 10 33.759
4.001-10.000 abitanti 11 56.867 8 41.669 22 130.300
Oltre 10.000 abitanti 2 47697 5 133.885 5 215.064
Totale 370 409.845 227 412.104 176 541.098

Fonte: Istat - ISPAT, Istituto di statistica della provincia di Trento; elaborazioni ISPAT

1 Dal primo gennaio 2020 i Comuni si sono ulteriormente ridotti e risultano essere 166.
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. Grafico 1.1: distribuzione della popolazione per classe di ampiezza demografica dei Comuni (31 dicembre 2018)
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Fonte: Istat - ISPAT, Istituto di statistica della provincia di Trento; elaborazioni ISPAT

Anche la distribuzione della popolazione per fascia altimetrica? si presenta in maniera potenzialmente problematica
dal punto di vista della salvaguardia ambientale del territorio. Infatti, come mostra il Grafico 1.2, oltre la meta dei
residenti in Trentino al 31 dicembre 2018 vive nella fascia altimetrica di fondovalle (0-250 metri). Solo il 6% della

popolazione, per contro, vive al di sopra dei 1.000 metri di altitudine.

. Grafico 1.2: distribuzione della popolazione residente per fascia altimetrica (31 dicembre 2018)
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Fonte: Istat - ISPAT, Istituto di statistica della provincia di Trento; elaborazioni ISPAT

2 Per convenzione l'altitudine di un comune & misurata rispetto alla posizione del Municipio.
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Questa situazione e il frutto di una tendenza che e andata confermandosi nel corso degli anni, con i territori di
montagna progressivamente spopolatisi e quelli di fondovalle progressivamente popolatisi. Il fenomeno appare
particolarmente accentuato tra il 1951 ed il 1991 (la quota della popolazione residente nel fondovalle aumenta di
circa 10 punti percentuali) per poi crescere a un ritmo piu contenuto nei decenni successivi.

Grafico 1.3: andamento della popolazione residente per fasce altimetriche (percentuale sul totale della
popolazione) (1951-2018)
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Fonte: Istat - ISPAT, Istituto di statistica della provincia di Trento; elaborazioni ISPAT
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1.2 ANDAMENTO DELLA POPOLAZIONE

Al 31 dicembre 2018 la popolazione residente in
Trentino ammonta a 541.098 persone, con un aumento
assoluto rispetto al 31 dicembre 2017 di 1.200 unita,
equivalente a un incremento relativo del 2,2 per
mille. Nell'ultimo decennio la popolazione trentina e
aumentata di circa 21mila unita, ovvero del 4%, con
un rallentamento significativo della crescita a partire
dal 2014. Nel decennio precedente (1998-2008) la
popolazione trentina cresceva a un ritmo molto piu
sostenuto, pari a un tasso medio annuo del 10 per mille.
Il calo della natalita e la moderazione delle iscrizioni
anagrafiche dall'estero spiegano il rallentamento nella

crescita demografica del Trentino. Il calo evidente nel
2011 é imputabile, invece, agli effetti amministrativi e
statistici conseguenti all'effettuazione del Censimento
generale della popolazione e al successivo confronto
tra i dati delle anagrafi comunali e le risultanze del
censimento stesso. Una situazione analoga, anche se di
entita minore, si era registrata anche nel 2001.
Nonostante la popolazione trentina abbia ridotto
l'intensita del suo ritmo di crescita, rimane tra le poche
realta nazionali a presentare nel 2018 un incremento della
popolazione; a livello nazionale si registra un decremento
della popolazione dell'1,5 per mille.

. Grafico 1.4: andamento della popolazione residente in Trentino (1973-2018)
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Fonte: Istat - ISPAT, Istituto di statistica della provincia di Trento; elaborazioni ISPAT

Nel corso del 2018 lI'andamento della popolazione non
si presenta uniforme su tutto il territorio provinciale,
per effetto di saldi naturali e migratori notevolmente
diversificati. Le aree in cui si assiste agli incrementi
percentuali maggiori di popolazione sono le Comunita
Alto Garda e Ledro (6,5 per mille), Rotaliana-Kénigsberg
(6,0 per mille) e Alta Valsugana e Bersntol (4,8 per mille).
| decrementi percentuali pit importanti si registrano,
invece, nelle Comunita di Primiero (-5,3 per mille), della
Valle di Cembra (-3,4 per mille), della Valle di Sole (-3,3 per
mille) e della Valsugana e Tesino (-3,0 per mille).

1993

1998 2003 2008 2013 2018

Ledfo - lago
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1.3 NATALITA, MORTALITA E SALDO NATURALE

La natalita, la componente della crescita naturale che
garantisce il ricambio generazionale, in Trentino & in
diminuzione da diverso tempo e vede i nati attestarsi
a 4.353 unita nel 2018. Nel 1964 i nati erano stati 8.079,
pit 0 meno il doppio di quelli del 2018. Dopo il picco del
'64, che coincide con il punto massimo del cosiddetto
baby boom, i nati mostrano un'evoluzione in sostanziale
contrazione fino ai primi anni Novanta, dove leffetto
congiunto della compresenza delle donne nate nel
periodo del baby boom, ed entrate in eta feconda, e
delle immigrate straniere determina una ripresa della
natalita che tende a esaurirsi dopo il 2010. Pur nella
crescita dei nati, che in questo ventennio aumentano
di circa 1.000 unita, si rimane molto lontani dai numeri
degli anni Sessanta. Si prevede che nel prossimo futuro i
nati diminuiscano ancora per attestarsi intorno alle 4.000
unita all'anno.

. Grafico 1.5: andamento delle nascite (1960-2018)
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Fonte: Istat - ISPAT, Istituto di statistica della provincia di Trento; elaborazioni ISPAT
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| nati vivi residenti nel 2018 (4.353 unita) fissano il tasso
di natalita, dato dal rapporto fra il numero dei nati vivi
residenti nell'anno e la popolazione media residente
nello stesso anno, sul valore di 8,1 nati per mille abitanti,
lievemente inferiore a quello dell'anno precedente (8,3
per mille), ma superiore rispetto alla media nazionale (7,4
per mille)3.

Dal 2008 il tasso di natalita in Trentino e in progressivo
calo, con una riduzione piu accentuata a partire dal
2010, rispecchiando un fenomeno in atto anche a livello
nazionale.

Alla ripresa della natalita tra gli anni Novanta e il primo
decennio del 2000 contribuisce anche I'immigrazione
straniera che ha cominciato ad assumere una certa
consistenza numerica proprio nella prima meta degli

residenti) (1993-2018)

1. DEMOGRAFIA

anni Novanta. | nati con cittadinanza straniera, dai numeri
estremamente contenuti del 1995 (93 nati), sono arrivati
a 949 nel 2012 per poi ridursi in coerenza con la riduzione
della popolazione straniera, dovuta principalmente alle
difficolta di trovare lavoro®. Il contributo alla natalita della
componente straniera & importante se si considera che
il tasso di natalita degli stranieri e circa del 15 per mille
abitanti mentre quello degli italiani e del 7,4 per mille
abitanti.

Grafico 1.6: andamento del tasso di natalita dei residenti con cittadinanza italiana e straniera (nati per mille
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Fonte: Istat - ISPAT, Istituto di statistica della provincia di Trento; elaborazioni ISPAT
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3| tasso di natalita del Trentino e tra i piu alti a livello nazionale, dietro I'Alto Adige (10,0 per mille) e la Campania (8,3 per mille).
4 Nel 2013 lincidenza degli stranieri residenti in Trentino era pari al 9,5% della popolazione residente; nel 2018 tale incidenza e pari all'8,8%, in leggera crescita

rispetto al valore registrato nel 2017 (8,7%).
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Le Comunita di Valle che presentano nel 2018 un tasso
di natalita significativamente superiore alla media
provinciale sono la Rotaliana-Konigsberg (9 per mille)
e la Val di Non (8,8 per mille). | tassi di natalita minori si
riscontrano nella Comunita della Paganella (6,9 per mille)
e degli Altopiani Cimbri (6,1 per mille).

Nel 2018 il numero dei morti residenti ammonta a 5.014
unita e il tasso di mortalita, dato dal rapporto fra il numero
dei morti residenti nellanno e la popolazione media
residente nello stesso anno, é risultato paria 9,3 per mille,
leggermente inferiore all'anno precedente (9,4 per mille)
e sotto la media nazionale (10,5 per mille)>. Mentre nei

primi anni Novanta il tasso di mortalita provinciale era
leggermente superiore a quello nazionale, nell'ultimo
ventennio esso e inferiore e il divario si € ampliato nel
tempo.

Il tasso generico di mortalita pud presentare da un anno
allaltro oscillazioni di natura congiunturale legate a
molti fattori, ad esempio climatici o epidemiologici. Va
pero sottolineato come la mortalita presenti negli ultimi
anni la tendenza a una crescita costante. Cio si deve al
continuo miglioramento delle condizioni di vita che,
favorendo l'invecchiamento della popolazione, estende
anno dopo anno la base delle persone anziane (e molto
anziane) potenzialmente piu a rischio di decesso.

. Grafico 1.7: andamento del tasso di mortalita (morti per mille residenti) (1993-2018)
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5| tasso di mortalita del Trentino e tra i pit bassi in Italia, superiore solo a quello dell’Alto Adige (8,3 per mille) e della Campania (9,2 per mille).
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Le Comunita di Valle che nel 2018 presentano un tasso
di mortalita significativamente inferiore alla media
provinciale sono la Paganella (6,7 per mille) e il Comun
General de Fascia (7,6 per mille). Valori molto superiori
alla media provinciale si rilevano nelle Comunita della
Valsugana e Tesino (12,2 per mille) e degli Altopiani
Cimbri (15,5 per mille).

Il saldo naturale del 2018 (eccedenza o deficit di nascite
rispetto ai decessi), dopo molti anni in cui si mostrava
positivo, si presenta per il quarto anno consecutivo con
segno negativo (-661 unita), per effetto del calo della
natalita combinato con la stabilita del numero dei decessi.
A livello nazionale solo la provincia di Bolzano presenta
ancora un saldo naturale positivo; tutte le altre regioni, da
anni, evidenziano saldi naturali negativi.

Lavarone - Altopiani Cimbri

. Grafico 1.8: andamento delle nascite e dei decessi (1993-2018)
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Fonte: Istat - ISPAT, Istituto di statistica della provincia di Trento; elaborazioni ISPAT
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1.4 LEISCRIZIONI E LE CANCELLAZIONI ANAGRAFICHE

La dinamica demografica del Trentino risulta in crescita anche nel 2018 per effetto del saldo migratorio positivo che

bilancia il saldo naturale leggermente negativo.

. Grafico 1.9: andamento del saldo naturale e del saldo migratorio (1993-2018)
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Fonte: Istat - ISPAT, Istituto di statistica della provincia di Trento; elaborazioni ISPAT

In Trentino il saldo migratorio (o0 saldo sociale)é risulta
positivo fin dal 1972; nel 2018 e pari a 2.869 unita: le
iscrizioni anagrafiche di cittadini provenienti dall'ltalia o
dall'estero sono state, ancora una volta, pilu numerose
delle cancellazioni. Il saldo sociale del 2018 risulta
leggermente in calo rispetto all'anno precedente (-62
unita).

Occorre sottolineare come buona parte dei movimenti
migratori avvenga all'interno della provincia: il 59,3%
delle 19.139 iscrizioni registrate nel 2018 e il 70,4% delle
16.270 cancellazioni si verifica, infatti, tra i Comuni della
provincia.

Nel 2018 sono 2.891 (il 15,1% del totale degli iscritti) le
persone iscrittesi nelle anagrafi dei Comuni trentini
provenienti dall'estero, mentre sono 1.749 (il 10,7% delle
cancellazioni) i residenti emigrati all'estero. Degli iscritti

\-661

2008 2013 2018

Saldo migratorio

dall'estero, 1'85,3% ha cittadinanza straniera (era 1'88,7%
nel 2017 e il 50% nel 1990), mentre dei cancellati per
l'estero il 62,9% sono cittadini italiani.

Gli stranieri residenti in provincia di Trento al 31
dicembre 2018 sono 47.393 (22.143 maschi e 25.250
femmine) e rappresentano 1'8,8% della popolazione
residente in Trentino (erano lo 0,6% nel 1992 e 1I'8,7%
nel 2017). Rispetto all'anno precedente si registra un
incremento di 464 unita, equivalente a una crescita
relativa dell'1%. Nel confronto con il resto del Paese,
la provincia di Trento si colloca a un livello analogo
alla media nazionale. In ltalia, infatti, gli stranieri
sono 1'8,7% della popolazione residente, mentre nella
provincia di Bolzano sono il 9,5% e nella ripartizione
Nord-est il 10,8%. Lincidenza maggiore si registra in
Emilia Romagna, con il 12,3%.

6 || saldo migratorio (o saldo sociale) & dato dalla differenza tra iscrizioni anagrafiche da altri comuni o dall'estero e le cancellazioni anagrafiche per altri comuni o

per l'estero.
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Complessivamente, in Trentino sono presenti 143  dinazionalita italiana. Le donne sono la componente piu
cittadinanze straniere diverse. | romeni sono la comunita  rilevante nelle classi di eta sopra i 30 anni e superano il
pill numerosa (22,1% degli stranieri totali), sequiti dagli  68% nella classe oltre i 65.

albanesi (11,8%), dai marocchini e dai pakistani; queste
quattro cittadinanze rappresentano insieme il 48,1%
degli stranieri residenti in Trentino.

La distribuzione per eta degli stranieri € molto diversa
rispetto a quella degli italiani residenti in Trentino. La
quota dei giovani, infatti, € piu consistente: il 21,4% degli
stranieri & minorenne rispetto al 17% dei residenti con
nazionalita italiana e il 61,8% ha meno di quarantanni
(39,4% gli italiani). Gli anziani raggiungono solo il 5,2%,
rispetto al 23,7% che rappresenta l'incidenza degli anziani

. Grafico 1.10: stranieri residenti in provincia di Trento (1988-2018)
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Fonte: Istat - ISPAT, Istituto di statistica della provincia di Trento; elaborazioni ISPAT
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1.5 LINVECCHIAMENTO DELLA POPOLAZIONE

Anche nel 2018 si conferma il fenomeno, in atto ormai
da molti anni in tutti i Paesi europei, dellinvecchiamento
progressivo della popolazione. Lleta media della
popolazione trentina risulta essere di 44,6 anni (43,2 anni
per i maschi e 46 per le femmine); in occasione della
rilevazione censuaria del 1981 risultava pari a 36,6 anni.
Nel 2018 la speranza di vita si conferma in leggera crescita
passando da 83,9 a 84 anni. La speranza di vita per i maschi
si attesta a 82 anni, mentre quella femminile risulta pari a
86,1 anni: per entrambe le componenti si tratta dei valori
pil elevati nel contesto nazionale, a testimonianza dei
significativi livelli di qualita della vita raggiunti in Trentino.
La popolazione giovane (classe 0-14 anni) ammonta
nel 2018 a 77.656 unita, pari al 14,4% della popolazione
residente, mentre nel 1981 tale proporzione era del 19,9%.
Negli ultimi anni la quota di popolazione giovane si e
ridotta progressivamente, mentre continua ad aumentare
l'incidenza delle persone di 65 anni e oltre: oggi sono
119.381 e rappresentano il 22,1% della popolazione
residente; nel 1981 erano il 14,3%.

| grandi anziani (80 anni e oltre) rappresentano nel 2018
il 6,9% della popolazione residente, in crescita rispetto al
2,5% del 1981.

Si stima che nel 2030 le persone di 65 anni e oltre
saranno circa un quarto della popolazione totale mentre
i grandi anziani saranno poco meno di un decimo della
popolazione.

. Grafico 1.11: andamento della popolazione giovane e anziana (1986-2018)
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Fonte: Istat - ISPAT, Istituto di statistica della provincia di Trento; elaborazioni ISPAT
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lindice di vecchiaia (rapporto tra la popolazione di
65 anni e oltre e quella fino a 14 anni) ha raggiunto il
valore di 153,7, in crescita rispetto all'anno precedente,
quando era pari a 149,7 (al censimento del 1981
I'indice era pari a 71,9; al censimento del 1991 era pari
a 109,5). Questo valore indica che attualmente nella
popolazione trentina ci sono circa 154 anziani ogni
100 giovani; a livello nazionale lo stesso rapporto e
di circa 173 anziani ogni 100 giovani. Cio significa
che la popolazione trentina, nonostante il continuo
invecchiamento, si mantiene ancora tra le realta

regionali piu “giovani” (nel Nord-ovest lindice di
vecchiaia e pari a 183,4, nel Nord-est a 176,8, al Centro
a 182,3, al Sud e nelle Isole a 158). Questo indice &
molto diverso per genere: nel 2018 in Trentino € pari a
131,4 perimaschie 177,5 per le femmine.
Unavisioned'insiemedelladistribuzionedellapopolazione
per eta e rappresentata dalla cosiddetta “piramide dell'eta
della popolazione” che per unevoluzione equilibrata
dovrebbe avere una base ampia, a rappresentare un
numero elevato di giovani, e restringersi sempre piu
verso l'alto.

. Grafico 1.12: distribuzione della popolazione per eta (1981 e 2018)
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Fonte: Istat - ISPAT, Istituto di statistica della provincia di Trento; elaborazioni ISPAT

La piramide che rappresenta la popolazione residente in
Trentino nel 1981 mostra una base che si sta restringendo
e la massima ampiezza fra i 15 e i 20 anni, sia per i
maschi che per le femmine, effetto del baby boom degli
anni Sessanta. Laltra particolarita evidente e la bassa
numerosita nelle eta attorno ai 65 anni che coincide con
gli effetti della seconda guerra mondiale. La distribuzione
per eta presenta comungue ancora una figura simile alla
piramide.

Nel 2018 la situazione rappresentata dalla piramide e
molto diversa da quella del 1981 e riflette il progressivo
invecchiamento della popolazione. Si osserva una figura
pill simile a una lancia con la parte della popolazione in

giovane eta ristretta che si allarga nelle eta attorno ai 50
anni e con una marcata sovrapresenza della componente
femminile nelle eta piu elevate. La piramide relativa al
2018 presenta una popolazione con una consistenza
di giovani in contrazione, maggior densita nelle classi
centrali e una parte terminale della piramide rigonfia.
LeComunitadiValleincuiilfenomenodellinvecchiamento
della popolazione & piu lento sono la Rotaliana-
Kénigsberg (eta media pari a 43 anni) e I'Alta Valsugana e
Bernstol (43,6 anni); viceversa, le Comunita di Valle in cui
il processo di invecchiamento appare pil marcato sono
quelle del Primiero (eta media pari a 45,7 anni) e degli
Altopiani Cimbri (47,7 anni).
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